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抗癌解毒法的建立与应用
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［摘要］ 在癌毒病机理论指导下，明确抗癌解毒法的概念为运用具有抗癌解毒作用的药物为主组方，以祛除

癌毒为目标，治疗各种肿瘤病证的治法。根据癌毒病机的分类将抗癌解毒法分为理气解毒法、化痰解毒法、

祛瘀解毒法、祛湿解毒法、清热解毒法、祛风解毒法、温阳解毒法及以毒攻毒法八种治法，并提出抗癌解毒

法是恶性肿瘤的核心治法。同时结合临床实践与现代药理学研究，倡导将具有抗癌解毒功效的中药进行具体

分类，提出“抗癌解毒类中药”这一分类，以期推动抗癌解毒法的临床应用，进一步提高中医药防治恶性肿

瘤的临床疗效。
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当前中医肿瘤治疗领域中“抗癌解毒”这一治

法已被广泛认可，但抗癌解毒法的学术内涵当如何

理解，其代表性药物又如何界定，目前尚无定论。

作为中医治疗恶性肿瘤的常用治法，众多医家在临

床实践中对此法积累了各具特色的经验，然而个体

经验存在异构性、散在性的不足，难以推广。因

此，在中医理论指导下明确诠释抗癌解毒法的内

涵，总结出代表性的抗癌解毒药物，将能更有效地

指导临床应用。针对上述临床问题，本团队以癌毒

病机理论为指导，结合临床实践，对抗癌解毒法的

概念及学术内涵进行诠释，根据癌毒病机的分类明

确提出抗癌解毒八法，并对具有抗癌解毒功效的中

药进行分类。现将相关探索总结如下。

1 癌毒病机理论概述及其分类

1. 1 癌毒病机理论

癌毒病机理论是在传承国医大师周仲瑛“癌

毒”学说的基础上，所创建的恶性肿瘤病机辨治理

论［1-3］。该理论提出“癌毒”是癌病的核心病机；

癌毒是在脏腑功能亏虚、气血郁滞的基础上，由体

内外多种因素诱导而生成，导致癌病发生、发展的

一种致病因子，具有猛烈、顽固、隐匿、流窜、损

正的致病特性，在癌病的发病、发展、复发、转

移、恶化等过程中均发挥了关键作用；癌毒在机体

正气亏虚、气机郁滞的条件下形成，阻碍气血津液

运行，导致津凝为痰、血结为瘀，癌毒复与痰、瘀

等有形病理因素搏结，在脏腑局部留着滋生，产生

肿块，癌肿形成后，持续性消耗水谷精微以自养，

进一步损耗正气，长此以往，正虚无力约束癌毒，

癌毒沿经络血脉流注走窜，于至虚之处留结，形成

转移病灶，终致恶性肿瘤正虚邪实，顽固难消之

候。由此可见，“邪毒蕴结、正气亏虚”是恶性肿

瘤的基本病机，“祛邪解毒、扶正固本”当为恶性肿

瘤治疗的原则，抗癌解毒是治疗的关键。

1. 2 癌毒病机的分类

癌毒致病具有兼夹性，多不单独致病，常与

风、寒、湿、热、郁、痰、瘀、等病邪胶结，毒因

邪而异性、邪因毒而鸱张，共同构成恶性肿瘤的复

合病机病证。本团队前期结合临床实践，根据癌毒

兼夹病邪的不同，将癌毒分为风毒、寒毒、湿毒、

热毒、郁毒、痰毒、瘀毒，明确其具有癌毒及兼夹

病邪的双重特性及特点，因此癌毒的临床表现与其

兼夹的病邪密切相关［4］。在明确恶性肿瘤诊断的基

础上，根据癌毒病机的分类，进一步将恶性肿瘤分

为痰毒证、瘀毒证、热毒证、郁毒证、湿毒证、风

毒证、寒毒证。临床辨治时应根据患者临床表现及
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舌苔脉象，同时结合病变脏腑的病机特点，辨明癌

毒病机的类型，针对不同癌毒的特点进行辨证论

治，多法合用，以取得更佳的临床疗效。

2 抗癌解毒法的概念及其分类

2. 1 抗癌解毒法的概念及学术内涵

20世纪 90年代，国医大师周仲瑛首次提出癌

症治疗应以抗癌解毒为基本大法［5］。当前抗癌解毒

法已被广泛应用于恶性肿瘤临床治疗，然而“解

毒”的概念目前尚无明确阐述。在临床实践基础

上，癌毒病机理论认为“癌毒”是导致恶性肿瘤发

生、发展的核心病机，是恶性肿瘤衍生的关键因

素，是导致癌病发生的一类特异性毒邪，故我们认

为“解毒”的关键在于祛除“癌毒”。《伤寒论》

曰：“观其脉症，知犯何逆，随证治之”，即辨证立

法，方从法出，法随证变。由此，我们提出抗癌解

毒法是运用具有抗癌解毒作用的药物为主组方，以

祛除癌毒为目标，治疗各种肿瘤病证的治法。

进一步而言，癌毒与病邪复合兼夹为患，毒由

邪生，毒必附邪，邪仗毒威，毒依邪势，毒邪互

结，使得肿瘤根结盘踞，难以祛除。因此，抗癌解

毒法在以祛除癌毒为目标的基础上，须辨明癌毒兼

夹病邪的不同，辨证选择针对不同类型病邪的抗癌

解毒药物，使邪弱势衰，不能助毒，毒无所附，易

于祛除，以达到防治恶性肿瘤的目的。

2. 2 抗癌解毒法的分类

抗癌解毒法的核心为祛除癌毒。如前所述，癌

毒可分为郁毒、痰毒、瘀毒、热毒、湿毒、风毒、

寒毒七类。因此，以辨证论治原则为指导，根据癌

毒分类的不同，将抗癌解毒法具体分为理气解毒

法、化痰解毒法、祛瘀解毒法、清热解毒法、祛湿

解毒法、祛风解毒法、温阳解毒法七法。此外，临

床存在癌毒亢盛、病情顽固，而无明显兼夹病邪且

正气充实这一特殊情况，可采用以毒攻毒法，借有

毒中药性峻力猛以攻顽除坚。综上，我们将理气解

毒法、化痰解毒法、祛瘀解毒法、清热解毒法、祛

湿解毒法、祛风解毒法、温阳解毒法及以毒攻毒法

并称为抗癌解毒八法。

3 抗癌解毒类中药的概念及其分类

在恶性肿瘤的临床治疗中，医者在根据辨证选

方用药之外，常加白花蛇舌草、半枝莲等具有解毒

功效或现代研究证明具有明确抗肿瘤药理作用的中

药，旨在提升方药的抗肿瘤功效［6］。传统中药中众

多药物具有抗癌功效，然而目前尚缺乏系统的抗癌

中药分类供临床医生参考，临床医生往往仅凭经验

选择惯用药物，难以在肿瘤治疗中发挥良好疗效。

因此，我们在抗癌解毒法的基础上，倡导设立“抗

癌解毒类中药”这一中药分类。

3. 1 抗癌解毒类中药的概念

抗癌解毒类中药是在抗癌解毒法的基础上，从

现有中药药物中，将具有祛除癌毒功效的中药进行

重新分类，为临床治疗恶性肿瘤提供明确的指导。

基于抗癌解毒法的概念及内涵，结合临床实践，我

们提出将以祛除癌毒及其兼夹病邪、治疗各类癌病

为主要功效之一，且现代研究具有抗肿瘤作用的中

药，称为抗癌解毒类中药。抗癌解毒类中药可祛除

稽留于脏腑、流窜于经络血脉或残留于体内的癌

毒，同时可兼有理气、祛瘀、祛湿、化痰、清热、

温阳、祛风功效，主要用于治疗各类恶性肿瘤。

3. 2 抗癌解毒类中药的分类

根据癌毒病机理论与抗癌解毒法的分类，将抗

癌解毒类中药分为八类：理气解毒药、祛瘀解毒

药、祛湿解毒药、化痰解毒药、清热解毒药、温阳

解毒药、祛风解毒药、以毒攻毒药。首先，所有抗

癌解毒类中药皆具有祛除癌毒的功效，其对抗恶性

肿瘤的疗效及机制明确；其次，不同类别的抗癌解

毒药可有效祛除癌毒兼夹的特异病邪。下面具体论

述各类抗癌解毒类中药的概念、主治病证及代表性

药物。

3. 2. 1 理气解毒药 主解郁毒，味多辛苦温而芳

香，归脾、胃、肺、肝经，具有抗癌解毒、理气解

郁、行气止痛、破气散结等功效，代表药物包括八

月札、川楝子、荔枝核、香附、枳实等。研究表

明，八月札［7］、香附［8］、川楝子［9］、荔枝核［10］及

其有效成分对肿瘤细胞具有明确的抑制作用。

肿瘤细胞分泌、代谢释放的影响缺氧微环境的

相关特异性物质可能是中医学“郁毒”的生物学基

础。实验研究表明，竹节香附素A可通过抑制细胞

内缺氧诱导因子 1α（HIF-1α） 及其下游分子血管

内皮生长因子（VEGF）的表达改善肿瘤缺氧微环

境，从而抑制结直肠癌异种移植瘤小鼠血管生成和

肿瘤生长［11-12］。八月札、川楝子、荔枝核有效成分

也可抑制HIF-1α的表达干预缺氧微环境［13-14］。

临床应用方面，理气解毒药主要适用于癌毒夹

气郁而致的脘腹胀满、胁肋胀痛、抑郁焦虑、乳房

胀痛、胸闷胸痛等，常用于肝癌、乳腺癌、甲状腺

癌等具有气郁病机的恶性肿瘤。同时，对于肿瘤早

期或癌前病变阶段，可配伍理气解毒药使气结消
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散，消癌于形成之初，中期亦可常规配伍理气解毒

药，根据患者抑郁程度调整用量，以杜郁毒衍生

诸邪。

3. 2. 2 化痰解毒药 主解痰毒，具有抗癌解毒、

化痰散结等功效，代表药物包括山慈菇、猫爪草、

泽漆、天南星、白芥子等。实验研究表明，山慈

菇［15-16］、猫爪草［17］、泽漆［18］、天南星［19］的有效成

分可以抑制肿瘤细胞的生长、侵袭。

肿瘤细胞分泌、代谢释放的影响酸性微环境的

相关特异性物质可能是中医学“痰毒”的生物学基

础。实验研究［20］证实，山慈菇、猫爪草、泽漆等

共有的有效成分β谷甾醇可显著降低乳腺癌细胞微

环境中乳酸的浓度及细胞对葡萄糖的摄取，豆甾醇

可显著降低乳腺癌细胞微环境中乳酸的浓度，从而

抑制酸性微环境，干预肿瘤进展。

临床应用方面，化痰解毒药主要适用于癌毒夹

痰而致的体内肿块，发无定处，生长缓慢，质地偏

软，肠鸣，恶心呕吐，胸闷喘息，咳嗽咯痰，呕吐

痰涎，头痛昏蒙，胃脘痞满等，适用于肺癌、胃

癌、食管癌、脑瘤等痰邪内蕴的恶性肿瘤。临床应

用时应注意辨明痰邪寒热，选择不同药性的化痰解

毒药。此外，痰毒内窜、走注脏腑经络为肿瘤全身

转移的重要病机，对于痰毒夹风、壅阻清窍的脑转

移，痰毒留结经络的淋巴结转移，痰毒流注于骨骼

的骨转移，皆可使用化痰解毒药，以遏制痰毒发展

之势。

3. 2. 3 祛瘀解毒药 主解瘀毒，味多辛、苦、温，

主入心、肝经，具有抗癌解毒、活血化瘀、破血消

癥等功效，有效成分可抑制肿瘤细胞增殖和生长，

代表药物有石见穿［21］、半枝莲［22］、三棱［23］、莪

术［24］、桃仁［25］等。

肿瘤细胞分泌、代谢释放的影响缺氧微环境的

相关特异性物质可能是中医学“瘀毒”的生物学基

础。实验证实，石见穿可抗血管内皮细胞增殖、迁

移及小管形成，还可抑制肿瘤细胞诱导的 CAM血

管生成［26］；三棱-莪术药对可显著降低新生血管内

皮生长因子（VEGF）的表达，从而抗肿瘤血管新

生［27］。此外，半枝莲有效成分也可抑制新生血管

生成，改善缺氧微环境［28］。

临床应用方面，祛瘀解毒药主要适用于癌毒夹

瘀而致的肿块坚硬如石、凹凸不平、刺痛昼轻夜

重、痛有定处，口唇紫暗，面色晦暗，肌肤甲错

等，常用于结直肠癌、食管癌、肝癌、妇科肿瘤等

瘀血内结的恶性肿瘤。此外，对于血液呈高凝状

态、微循环障碍的肿瘤患者，可适量配伍。

3. 2. 4 清热解毒药 主解热毒，药性寒凉，具有

抗癌解毒、清热泻火、凉血等功效，代表药物包括

白花蛇舌草、半边莲、重楼、漏芦、天葵子、山豆

根等。研究表明，白花蛇舌草［29-30］、半边莲［31］、

重楼［32］、天葵子［33］的提取物对肿瘤细胞具有明确

的抑制作用。

肿瘤细胞分泌/代谢释放的影响炎性微环境的

相关特异性物质可能是中医学“热毒”的生物学基

础。实验证实，半枝莲总黄酮可通过抑制 NLRP3
炎症小体的表达，改善肿瘤炎性微环境从而产生抗

肿瘤作用［34］；天葵子总生物碱的抗肿瘤药效机制

与降低肿瘤炎性微环境中促炎因子肿瘤坏死因子-α
（TNF-α）及白细胞介素-6（IL-6）的表达，促进转

化生长因子-β（TGF-β）的表达，干预肿瘤炎性微

环境有关［35］。

临床应用方面，清热解毒药主要适用于癌毒夹

热而致的体内肿块，长势迅速，或见肿块局部皮肤

灼热，触碰易出血，血色红、质稠，或伴全身发

热，久稽不退，心烦寐差，口干口苦，小便短赤，

大便秘结等。常用于肺癌、乳腺癌、结直肠癌、肝

癌等邪热壅盛的恶性肿瘤。此外，对于早、中期恶

性肿瘤患者，在正气未虚的情况下，无论有无典型

热毒证候，皆可配伍适量清热解毒药，以消诸邪久

郁所生之热。

3. 2. 5 祛湿解毒药 主解湿毒，具有抗癌解毒、

芳香化湿、利水渗湿、燥湿等功效，代表药物包括

苦参［36］、土茯苓［37］、藤梨根［38］、白英［39］、菝

葜［40］等。研究表明，上述药物及其有效成分有明

确的抗肿瘤生物活性。

肿瘤细胞分泌、代谢释放的影响酸性微环境的

相关特异性物质可能是中医学“湿毒”的生物学基

础。实验研究证实，土茯苓有效成分 β-谷甾醇可

抑制肿瘤细胞体外糖酵解活性［20］；藤梨根提取物

可通过下调B淋巴细胞瘤-2（Bcl-2）蛋白表达，上

调细胞凋亡蛋白酶-3（Caspase-3）蛋白表达等机制

发挥抗肿瘤作用［41］。

临床应用方面，祛湿解毒药主要适用于癌毒夹

湿而致的体内肿块，肿块多见于中下焦，身重肢

倦，脘痞，纳呆食少，口腻口黏，便溏或夹黏冻污

秽，泛恶欲吐，肢体浮肿等，常用于结直肠癌、胰

腺癌、肝癌、膀胱癌等湿浊内蕴的恶性肿瘤。此

外，对于湿毒兼见脾虚患者，无论早、中、晚期，

皆可配伍健脾药物，以健脾除湿，顾护正气。
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3. 2. 6 温阳解毒药 主解寒毒，味多辛而性温热，

具有抗癌解毒、温里祛寒等功效，代表药物包括附

子、川乌、花椒、桂枝、干姜等。研究表明，附

子、干姜、花椒的提取物对肿瘤细胞均具有一定的

抑制作用［42］。

肿瘤细胞分泌、代谢释放的影响免疫微环境的

相关特异性物质可能是中医学“寒毒”的生物学基

础。四逆汤是温阳法的代表方药，实验研究表明其

能提高血细胞中CD4+/CD8+的比值，调节机体特异

性免疫和固有免疫，减轻肿瘤微环境的免疫抑制，

增强微环境中的免疫细胞抗肿瘤作用［43］；同时其

可能通过下调肿瘤组织中 Toll样受体 4（TLR4）蛋

白的表达，改善肝癌免疫微环境［44］。

临床应用方面，温阳解毒药主要适用于癌毒夹

寒而致的体内肿块，生长缓慢，有酸胀隐痛之感，

平素畏寒喜暖，口淡不渴，手足不温，痰、涎、涕

清稀，或有浮肿，下肢为甚，小便清长，大便溏，

常用于肾癌、胃癌等易见寒性证候的恶性肿瘤。同

时，晚期恶性肿瘤患者常表现出脾肾两虚的虚寒征

象，可配伍使用温阳解毒药，以达扶正祛邪之功。

3. 2. 7 祛风解毒药 主解风毒，多入肝经，具有

抗癌解毒、熄风止痉等功效，代表药物包括地

龙［45］、守宫［46］、白蒺藜［47］、炙僵蚕［48］、天麻［49］

等。研究证实，上述药物可通过诱导细胞凋亡、诱

导细胞分化等发挥抗肿瘤作用。

肿瘤细胞分泌、代谢释放的影响转移前微环境

的相关特异性物质可能是中医学“风毒”的生物学

基础。实验研究表明，地龙可通过调控 PTEN-

PI3K-AKT信号通路、干预 VEGF表达，抑制肿瘤

血管生长，调控肿瘤微环境异质性，从而抑制肺腺

癌的侵袭转移［50］；僵蚕活性成分可能通过调控巨

噬细胞M1干预肿瘤免疫微环境［51］；守宫可降低肿

瘤微环境中树突状细胞白细胞介素-10（IL-10）的

分泌，从而部分恢复树突状细胞受损的生物流变学

特性［52］，预防肿瘤转移。

临床应用方面，祛风解毒药主要适用于癌毒夹

风而致的体内肿块，常见症状有头痛，头昏，眩

晕，口眼歪斜，舌强不语，肢体麻木，肢体不遂，

手足抽搐，行路不稳等，常用于肝癌、脑瘤、舌癌

等风邪内动的恶性肿瘤。此外，癌毒易夹风邪流注

走窜，可在患者肿瘤转移或未成转移之势前酌情加

入祛风解毒药，以防治癌毒流注。

3. 2. 8 以毒攻毒药 主解癌毒，自身有毒性，具

有抗癌攻毒的功效，代表药物包括蟾酥、斑蝥、雄

黄、蜣螂、蜈蚣、全蝎等。实验研究表明，蟾

酥［53］、斑蝥［54］、雄黄［55］、蜣螂［56］可以诱导肿瘤

细胞凋亡。

肿瘤细胞分泌、代谢释放的影响肿瘤微环境的

相关特异性物质可能是中医学“癌毒”的生物学基

础。实验研究表明，蟾酥非极性组分蟾毒灵可通过

抑制血管内皮细胞 STAT3信号通路、抑制肿瘤微

环境介导血管生成［57］，蟾酥水提取物还可通过调

控免疫相关靶基因及T细胞受体信号通路改善免疫

微环境［58］；斑蝥乙醇提取物可抑制肿瘤微环境中

M2型巨噬细胞极化，从而干预炎性微环境，抑制

肿瘤进展与转移［59］。

临床应用方面，以毒攻毒药主要适用于癌毒凶

顽而致的局部肿块生长迅速，有实体瘤或转移灶存

在，或伴癌性并发症如高热、神昏、出血、痉厥、

剧烈疼痛等，常用于癌毒亢盛且正气充实的各类恶

性肿瘤患者，且须根据癌毒征象不同与其他治法联

合应用。此外，使用以毒攻毒药时需密切关注患者

状态，中病即止，以免滥用伤正。

4 抗癌解毒法的临床应用要点

4. 1 “抗癌解毒”为肿瘤治疗核心

“审证求机”在恶性肿瘤辨治过程中具有关键

作用。癌毒是肿瘤发生、发展的核心病机，肿瘤形

成必伴随机体内存在癌毒，故癌毒病机理论强调癌

毒为肿瘤辨证的核心要点，抗癌解毒法为恶性肿瘤

的核心治法，当贯穿肿瘤治疗始终。在应用抗癌解

毒法时，首先应辨明癌毒兼夹病邪，如郁毒证、痰

毒证、瘀毒证、热毒证等，选用相应的治法及对应

的抗癌解毒类中药；其次可结合不同病位肿瘤的病

机特点，如肠癌的病机总属“湿热瘀毒”、脑瘤为

“风痰瘀毒”、肺癌为“痰瘀郁毒”，有针对性地选

择不同的抗癌解毒法联合应用，以取得更好的疗

效。此外，在应用毒性较大的抗癌解毒药如斑蝥、

蟾酥、马钱子、全蝎、蜈蚣等时，应注意小剂量或

间隔使用，避免损伤正气。

4. 2 “扶正固本”须协同配合

正气亏虚是癌毒形成的先决条件。癌毒产生

后，不断消耗机体水谷精微以自养，进一步损耗正

气；同时抗癌解毒药中不乏攻伐类药物，亦可消耗

机体气血津液，因此，在恶性肿瘤病程的任何阶段

都存在“正虚”的病机，故“扶正固本”须与“抗

癌解毒”协同配合使用。扶正固本法主要针对肿瘤

病程中，机体气血阴阳亏损明显、脏腑功能衰退、

脾胃生化不足，或因放疗、化疗、抗癌解毒中药治
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疗后正虚不能耐受攻伐者，此时治疗应协同扶助正

气，调补脏腑功能，恢复气血生化之源。临床辨治

时多选用补益气血阴阳兼能抗肿瘤的药物，如人

参、黄芪、白术、红景天、当归、仙鹤草、灵芝、

淫羊藿、巴戟天、沙参、天冬等。

4. 3 复法组方，多法合用，多药配伍

恶性肿瘤常为不同类型癌毒兼夹复合而成，构

成多病机交错，因此临床应用抗癌解毒法时必应多

法合用，遵循癌毒病机理论辨治肿瘤“复法组方”

原则［60］，针对患者的病机证候特点，选取多类抗

癌解毒药组方，协同增效；同时需注意不同治法应

根据症情分清主次，有序组合，不是简单叠加；用

药时尽量选择可一药多用的药物，药简力专，精简

药味，如肠癌治疗中，若湿毒、热毒复合为患，可

选用苦参、黄连一类清热燥湿解毒功效兼备的药

物。同时关注药物间的配伍关系，防止出现相反、

相恶等配伍禁忌。

5 小结

本文基于癌毒病机理论，结合临床实践，系统

阐明抗癌解毒法的概念及学术内涵，并根据癌毒病

机的分类，提出抗癌解毒八法，明确抗癌解毒法是

恶性肿瘤的核心治法，为恶性肿瘤的治则治法提供

理论指导；同时提出抗癌解毒类中药分类，系统划

分了八类抗癌解毒药，总结其功效、主治及代表性

药物，为临床辨治肿瘤的选方用药提供依据。临床

应用抗癌解毒法时，应根据临床辨证及不同肿瘤的

病机特点，合理选用抗癌解毒药，同时配合扶正培

本类药物，攻补兼施，多法合用，以取得更佳的临

床疗效。下一步将系统总结各类抗癌解毒法及抗癌

解毒药在恶性肿瘤中的具体应用，开展实验研究探

索抗癌解毒类药物的疗效机制，以促进癌毒病机理

论及抗癌解毒法在临床的推广应用。
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Establishment of Anti-cancer and Detoxification Method and Its Clinical Application
CHENG Haibo1，LI Liu，SUN Dongdong，SHEN Weixing，WU Mianhua
The First Clinical Medical College， Nanjing University of Chinese Medicine， Jiangsu Collaborative Innovation Center of Traditional
Chinese Medicine for Prevention and Treatment of Tumor， Nanjing， 210023
ABSTRACT Under the guidance of cancer-toxin pathogenesis theory，the anti-cancer and detoxification method is
defined as a treatment principle of various tumor diseases and syndromes by using formulas mainly composed of medi-
cinals having anti-cancer and dexification function，and with the target of eliminating caner toxins. According to the
classification of cancer-toxin pathogenesis，the anti-cancer and detoxification method can be divided into rectifying qi
toxins，dissolving phlegm toxins，dispelling stasis toxins，dispelling dampness toxins，clearing heat toxins，dispelling
wind toxins，warming yang toxins and combating toxins with medicinals of certain toxin. The anti-cancer and detoxifi⁃
cation method is the core treatment of malignant tumors. Simultaneously，referring to the clinical practice and modern
pharmacological researches，for the first time，a specific classification of Chinese medicinals with anti-cancer and de⁃
toxification function has been made，and the concept of“anti-cancer and detoxification Chinese medicinals”has been
innovatively proposed，in order to promote the clinical application of anti-cancer and detoxification methods and fur⁃
ther improve the clinical effect in the prevention and treatment of malignant tumors.
Keywords anti-cancer and detoxification；cancer toxins；classification of Chinese medicinal；pathogenesis theory
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